EXXEJHEBHOE MEHIO
_Ansi-obecneveHHst ropsuuM UTaHHeM 06y4alomuxes

Yree
i

s 2\ , 7 neHb
6 7-11 JIET
IMumesbie BenecTsa
Tpiiéss uniim, RamMeRcaanne Gmong Maccea Juepreru-veckas| Nopeuen-
nopuny Benkn, r SKnpor, r Yraesoau, r | UEHHOCTE, KKaA TYpHI
3aBTpak
OBOIIH IO CE30HY ( KAITYCTA KBALLIEHAS Ne3 unu UKPA
KABAUKOBAS NeS3) 60 0,90 4,30 3,75 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KATTYCTOM (rossansa)
C COVCOM TOMATHBIM Ne 455/363 90/30 9,00 8,70 20,20 205,60] 455/363
KAIIIA TPEYHEBAS BA3KASI (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MITEHUYHbIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npem mimus: 560 16,56 17,80 72,16 CSeSEL
noaanuk (OB3)
BYJIOUKA CJIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAH C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
Hroro 3a npuem nuum; 300 9,10] 9,50 46,50 278,10 ;
12-18 JIET
Macea [Mnwessie Bemecrsa OunepreTu-veckas| Ne peuen-
Ipuem numy, Haumenosanue 6arona
nopuMN beaku, r Kupsi, r Yraesoasl, r TEHROCTD, KKAN TYpsl
3aBTpax
OBOIIH IO CE30HY ( KATTYCTA KBAILIEHAS Ne3 unn MKPA
KABAUKOBAS NeSS) 100 1,80 8,60) 7,50 115,40 3/88
KOTJIETA PYBJTEHAS C BEJIOKOUAHHOM KATTYCTOM (rossauna)
€ COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 \ 100/30 10,90 9,80 22,40 210,60 455/363
KAIIIA TPEUHEBAS BSI3KASI (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEE [MIIEHUYHBIH Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npHem numu: 620 20,27] 23,60 87,69 609,14
nojaunk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAH C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
HT0r0 32 npHeM MHIIH: 350 9,20 9,50 L 15350 293,10
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